[miejscowość, data]
 
 
Dyrektor [nazwa szkoły]
 
 
Rezygnacja z udziału w zajęciach „edukacja zdrowotna – zdrowie seksualne”
 
Ja/My, jako rodzic/rodzice albo opiekun/opiekunowie prawni ucznia [imię i nazwisko ucznia, klasa], zgłaszam/zgłaszamy rezygnację z udziału ucznia w zajęciach „edukacja zdrowotna – zdrowie seksualne”.
 
 
 
.............................................................
[podpis/podpisy osoby lub osób składających rezygnację]

Informacje do wzoru
Strona 2 ma charakter informacyjny i nie stanowi części oświadczenia przeznaczonego do złożenia w szkole.
 
Wzór jest ułatwieniem organizacyjnym, nie warunkiem skuteczności. Świadomie nie ma w nim pola na uzasadnienie ani na rok szkolny — przepis nie wymaga żadnego z nich, a pole „rok szkolny” sugerowałoby regułę roczności, której rozporządzenie nie ustanawia.
Zastrzeżenie: wzór nie rozstrzyga, czy w konkretnej sytuacji wystarczy podpis jednego z rodziców, czy potrzebne jest współdziałanie obojga. Jeżeli szkoła wie, że drugi rodzic mający władzę rodzicielską sprzeciwia się rezygnacji, samo złożenie pisma nie rozstrzyga sporu.
§ 5 nie wymaga wskazania podstawy prawnej w treści rezygnacji. Podaję ją pod wzorem wyłącznie informacyjnie: § 5 rozporządzenia Ministra Edukacji z 17 lipca 2026 r., Dz.U. 2026 poz. 966.
 
Omówienie przepisów: https://piotrkruk.com/edukacja-zdrowotna-a-zdrowie-seksualne
Treść wzoru sprawdzono 18 października 2026 r. w oficjalnych tekstach przepisów z pomocą Asystenta Prawa Oświatowego. Asystent podaje podstawę prawną z numerem publikatora, a gdy pewności nie ma, mówi o tym wprost, zamiast zgadywać.
Asystent Prawa Oświatowego: apo360.pl
